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Ko e ha ‘oku mahu’inga ai ke tokangaekina ‘a e langa ‘i he hili ‘o ‘eku tafa?

‘Oku mahu’inga ke tokanga'i ‘a e langa ‘i he hili ‘o e tafa. Ko e faito’o ki he langa ‘oku ne tokoni’i
koe ké ke malava ‘o ngaue takai holo, manava Ioloa pea mo tale ‘i he taimi ‘oku ke fie tale ai. Te
ke ongo’i sai ange, sai vave pea mo si’isi'i mo ha toe hoko mai ha ‘G palopalema.

Ko e ha e faito’o langa ‘e ‘omai?

‘E ’oatu ‘e he toketaa ha tohi fakamafai ke ‘omi ‘aki ho’o faito’o ‘Opioiti ke ne tokoni’i ‘a ho’o
langa hili ho’o tafa. Ko e ‘Opioiti ko e kulupu ‘o e ‘0 faito’o langa ki he fa’ahinga langa ‘aupit6. Ko
ha fakatata ‘o e fa’ahinga faito’o ko ‘eni ko e Mofini. Te ke ngaue ‘aki pé ‘a e faito’o ‘Opioiti ‘i ha
ki’i taimi nounou pé.

Ko e ha ‘a e Tokangaekina ‘o e Langa ‘i he Tokotaha Fokoutua (PCA)?

‘E oatu ‘a e misini kiate koe ké ke malava ‘o tokangaekina ‘aki ‘a e langa. ‘Oku ui ‘eni ko e
misini Tokangaekina ‘o e Langa ‘i he Tokotaha Fokoutua (Patient Controlled Analgesia, PCA).
‘E ‘ota ‘e ho’'o Toketa e lahi ‘o e faito’o langa ke ‘oatu ‘e he misini PCA ‘i he taimi ‘oku ke lomi’i
ai e ki'i me’alomi. ‘E tokoni atu ‘eni ké ke faito’o ‘a ho’o langa ‘o ‘ikai ke toe fiema'u ha tokotaha
ngaue ke ‘atu e faitoo.

Fakatata 1: Ko e misini PCA.



‘E tu’ofiha ha’a ku lomi’i ‘a e me’alomi he misini PCA?

Lomi’i ‘a e me’alomi ‘i he taimi ‘oku ke kamata ongo'i ai ‘a e langa. ‘Oua e tali pe ke toki langa
‘aupito.

Ko e misini PCA ‘oku ne fakangatangata ke tu’o nima pe ‘a e lahi ‘o e faito’o ke folo ‘i ha vaha’a
taimi. Hili ho’o lomi’i ‘a e me’alomi, ‘e pau ké ke tali ‘i he miniti ‘e 5 ké ke ongo’i ‘oku ngaue ‘a e
faito’d. Hili ia, ‘e ‘ata leva e faito’o hoko ké ke toe lomi’i ‘a e ki'i me’alomi ke toe ‘oatu ‘okapau
‘oku kei langa pe.

Lomi’i ‘a e me’alomi kimu’a pea toki hoko ha ngaahi ‘ekitiviti te ne ala langa’i ‘a e langa hangé
ko e fisio pe tu’'u hake mei he mohenga.

‘E ala lava nai ke u fu’u totu’a hono fol6?

‘E fakapolokalama ‘e he neesi ‘a e misini ‘o fakatatau ki he ngaahi tu’utu’uni ‘a e Toketaa ke
‘oua na’a ke folo ‘o ‘ova ‘a e faito’6. ‘Okapau te ke ngaue’aki ‘o totu’a, te ke ongo'’i fiemohea.
‘Oku ‘ikai ke toe ‘i ai ha taha kehe ‘oku faka’ata ke ne lomi’i ‘a e me’alomi, pea ‘e ‘ikai toe ‘oatu
ha toe faito’o langa lolotonga ho’o mohé. ‘E toutou siofi koe ‘e ho’o neesi.

‘E ala lava nai ke u ta’emapule’i?

Te ke ngaue’aki pé ‘a e faito’o ni ‘i ha vaa’i taimi nounou, ko ia ai, ‘oku ‘ikai totonu ké ke
ta’emapule’i ‘a hono ma’u e faito’o.

‘Oku ‘i ai nai ha ngaahi kaunga kovi?

‘Oku ‘i ai ha ni’ihi ‘o e kau fokoutua te nau ongo’i momohe, tokakovi, veli pe faingata’a ‘a e
tu’uofi pe tu'umama’é. Ko e ngaahi kaunga kovi ko ‘eni ‘e malava pé ‘o faito’o. Kataki ‘o fakaha’i
ki ho’'o neesi pe toketaa ke nau ‘ilo’i ‘okapau ‘oku ke ongo’i € ngaahi kaunga kovi ni.

Fefe ‘okapau te u kei ongo’i pe e langa?

‘Okapau ‘oku ke ngaue ‘aki ‘a e misini PCA ka ‘oku kei langa pé. Tala ki ho’o neesi pe toketaa.

‘E fefe ha’aku toe ma’u ha toe fakamatala ‘oku lahi ange?

‘Eke ki ho'o neesi ‘okapau ‘oku kei ‘i ai ha’o fehu’i. Te nau kei siofi pe koe ke vakai’i pe ‘oku ke
fefeé.
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