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 COVID-19 التطعيم ضد عدوى

كيف تؤثر عليّ عدوى COVID-19؟

يمكن أن يسبّب فيروس COVID-19 عدوى صدرية يصاحبها ارتفاع بالحرارة وصعوبة في التنفس وأوجاع في 	 

العضلات أو الجسم. 

 	.COVID-19كبار السنّ أكثر عرضةً لدخول المستشفى إذا أصيبوا بـ

كيف يساعدني لَقاح COVID-19 ؟  

يقلّل أخذ لقاح COVID-19 مرة كل 6 شهور من الحاجة لدخولك إلى المستشفى إذا أصبت بهذه العدوى.  	 

متى أستطيع أخذ لقاح COVID-19؟	 

إذا كانت سنّك بين 65 و74 عاماً: مرة كل 12 شهراً )مرة كل 6 شهور إذا كنت تعيش في دار لرعاية المسنين(	 

إذا كانت سنّك 75 عاماً أو أكثر: مرة كل 6 شهور	 

ما هي الآثار الجانبية الشائعة للقاح COVID-19؟

م أو احمرار في موضع الحقنة، وارتفاع بالحرارة ووجع في 	  الآثار الجانبية الشائعة لهذا اللقاح هي ألم أو تورُّ

العضلات.  

تزول هذه الأعراض لوحدها بعد يومين أو ثلاثة أيام. 	 

يساعد تناول باراسيتامول على تخفيف الألم وخفض ارتفاع الحرارة ووجع العضلات. 	 

لماذا احتاج إلى أخذ لقاح COVID-19 مرة كل 6 شهور؟ 

تخفّ الحماية التي يعطيها اللقاح مع مرور الوقت. 	 

للحصول على حماية جيدة، يتعيّن على كبار السنّ أخذ اللقاح مرّة كل 6 شهور. 	 

أين يمكنني الحصول على المزيد من المعلومات؟ 

راجع طبيبك العام. 	 

 	 :QRبالإنكليزية فقط( – يُرجى مسح رمز الـ( COVID-19 تتوفّر أيضاً نشرة فيها ’أسئلة شائعة‘ عن لقاحات


