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رات الرئوية  التطعيم ضد عدوى المكوَّ

رات الرئوية )pneumococcal(؟  كيف تؤثر عليّ عدوى المكوَّ

• يمكن أن تسبّب عدوى في الدم أو الدماغ أو الصدر أو أجزاء أخرى في الجسم. 	

• كبار السنّ أكثر عرضةً للإصابة بالعدوى، والمعاناة من مرض أشدّ حدّة. 	

• رات الرئوية في الدماغ. 	 يموت 3 من كل 10 أشخاص يصابون بعدوى المكوَّ

رات الرئوية؟  كيف يساعدني لقاح المكوَّ

• رات الرئوية من احتمال تعرّضك للإصابة بالعدوى الخطيرة في الدم والدماغ والصدر.   	 يقلّل أخذ لقاح المكوَّ

رات الرئوية؟  ما هي أنواع لقاحات المكوَّ

• رات الرئوية – أسماؤهما التجارية هي:	  يوجد نوعان من لقاحات المكوَّ

  Prevenar - 

 و 

.Pneumovax -

• يمنحك Prevenar حماية أقوى تدوم لمدة أطول. 	

• يمنحك Pneumovax حماية من المزيد من سلالات الجرثومة. 	

رات الرئوية؟  متى أستطيع أخذ لقاح المكوَّ

• 	Prevenar إذا كانت سنّك 70 عاماً أو أكثر: جرعة واحدة من

• استفسر من طبيبك إذا كنت أيضاً بحاجة لـ Pneumovax)جرعتان(. 	

رات الرئوية؟  ما هي الآثار الجانبية المحتملة للقاح المكوَّ

• يُعاني حوالي واحد من كل 5 أشخاص من توّرم أو احمرار أو ألم في موضع الحقنة أو ارتفاع بالحرارة – تزول 	

هذه الآثار الجانبية لوحدها بعد يومين أو ثلاثة أيام.  

• أحيانا يحصل ورم في موضع الحقنة وقد يستمر لبضعة أسابيع أو شهور، ولكنّه لا يحتاج لعلاج.	

• يساعد تناول باراسيتامول على تخفيف الألم وخفض ارتفاع الحرارة. 	
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أين يمكنني الحصول على المزيد من المعلومات؟ 

• راجع طبيبك العام.	

• 	:QRرات الرئوية )بالإنكليزية فقط( – يُرجى مسح رمز الـ تتوفّر أيضاً نشرة فيها ’أسئلة شائعة‘ عن لقاحات المكوَّ


